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CENTRE DE RÉHABILITATION DE TOXICOMANES
ET DE RECHERCHE SUR LES MÉDECINES TRADITIONNELLES

Lorsque l'on travaille avec les plantes à Takiwasi, l'objectif est thérapeutique. Nous 

demandons une lettre de motivation détaillée afin de mieux vous connaître et d'évaluer 

votre demande. Nous vous serions reconnaissants si cette lettre restait concise (maximum 2 

pages) et abordait les aspects suivants :

ü Circonstances liées à la grossesse (conception ; état de santé de la mère pendant la 

grossesse) ; à l'accouchement (césarienne, forceps, accouchement normal, prématuré 

ou non) et soins postnataux.

ü Histoire de vie : enfance, relation avec les parents, les frères et sœurs, les grands-

parents, informations sur l'historique familial. Indiquez les principaux problèmes, 

traumatismes, difficultés que vous avez rencontrés et les solutions que vous avez 

tentées.

ü Vie affective passée et présente : si vous êtes en couple ou non, enfants.

ü Études et parcours professionnel.

ü Nœuds émotionnels que vous pensez avoir travaillés et blocages actuels à traiter.

ü Parcours thérapeutique (thérapies antérieures) et vie spirituelle.

ü Motivations actuelles pour entreprendre ce processus thérapeutique à Takiwasi.

ü Tout type de traumatisme (physique et/ou psychologique) que vous avez vécu dans le 

cadre de votre travail (formation, mission de combat, situation ou scène d'urgence, 

résolution d'incidents - nous comprenons la nature confidentielle des situations 

militaires et ne demandons pas de précisions sur le lieu, les noms ou tout ce qui pourrait 

compromettre cette confidentialité).

Instructions pour rédiger la lettre de motivation


